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Regulamin konkursu plastycznego
»Kim jestem w obliczu przemocy rowiesniczej”

ZASADY OGOLNE

Organizatorem konkursu plastycznego ,,Kim jestem w obliczu przemocy rowiesniczej”
jest Osrodek Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien w Inowroctawiu.
Konkurs jest organizowany na zasadach okre§lonych niniejszym regulaminem i zgodnie
z powszechnie obowigzujacymi zasadami prawa.
Cele konkursu:
— us$wiadomienie uczniom czym jest przemoc rowiesnicza i jakie przybiera formy,
— rozwijanie empatii i promowanie postaw szacunku wobec innych,
— zachgcenie uczniow do poszukiwania pozytywnych sposobow rozwigzywania konfliktow,
— wzmacnianie roli §wiadka reagujacego na przemoc,
— budowanie poczucia bezpieczenstwa i wspolnoty w srodowisku szkolnym,
— us$wiadamianie, ze kazda postawa wobec przemocy ma znaczenie,
— rozwijanie kreatywno$ci, umiejetnosci plastycznych i narracyjnych uczniow,
— propagowanie wsrdd dzieci i mlodziezy tworczej postawy.
Konkurs adresowany jest do uczniow w dwoch kategoriach wiekowych:
— uczniowie klas VII — VIII szko6t podstawowych,
— uczniowie szkot ponadpodstawowych.
Zgloszenie prac plastycznych na konkurs oznacza akceptacje jego warunkéw wyrazonych
W niniejszym regulaminie.
Zgloszenie do udziatu w konkursie nastepuje na karcie zgloszenia, ktorej wzor okresla zatgcznik
do regulaminu.

ZASADY DOTYCZACE PRAC

Kazdy uczestnik moze zgtosi¢ maksymalnie 1 prace plastyczng w formie komiksu. Dopuszcza si¢
zglaszanie tylko prac wlasnego autorstwa.

Technika wykonania prac dowolna — dopuszcza si¢ m.in. rysunek, kolaz, grafike komputerowa.
Format zgloszonych prac: B2 lub A1l.

Na odwrocie pracy plastycznej nalezy poda¢: imi¢ i nazwisko autora pracy, nazwe szkoty 1 klasg.
Wraz z pracami plastycznymi nalezy przekaza¢ karty zgtoszenia z podpisanymi o§wiadczeniami
1 zgodami.

W konkursie mogg bra¢ udziat jedynie prace, ktore nie zostaly nigdzie opublikowane ani nie braty
udzialu w Zadnym konkursie.

Prace plastyczne nie moga narusza¢ jakichkolwiek praw osob trzecich, w szczegdlnosci praw
autorskich ani dobr osobistych.

Organizator zastrzega sobie prawo do dyskwalifikowania prac niespelniajagcych wymienionych
wyzej wymogow.

Organizator nie zwraca prac biorgcych udziat w konkursie, prac zdyskwalifikowanych jak rowniez
z niego wylaczonych.

OCZEKIWANIA DOTYCZACE PRAC

Fabuta komiksu powinna zawiera¢ elementy wynikajace z celoéw konkursu.
Przedstawiona historia powinna by¢ jak najbardziej wiarygodna, dotyczy¢ miodziezy w wieku
autoréw. Elementy obowiazkowe:



— pokazanie przyktadu sytuacji zwigzanej z przemoca roéwiesnicza, ktora moze objawiac si¢
na wielu ptaszczyznach (np. wykluczanie, pomawianie, n¢kanie, cyberprzemoc, przemoc
materialna, fizyczna),

— pokazanie przyczyn i konsekwencji przemocy rowiesniczej,

— uwzglednienie réznych postaw swiadkow i ich znaczenia w trwaniu zjawiska przemocy,

— pokazanie jakich emocji doswiadczaja bohaterowie komiksu,

— Ppozytywne rozwigzanie sytuacji — np. swiadkowie okazuja empati¢ 1 wsparcie ofierze
przemocy, konsekwencje i zmiana postawy agresora.

TERMINARZ

Termin zgtaszania prac mija 10 kwietnia 2026 r.

Prace plastyczne oddane po terminie nie bedg brane pod uwagg w konkursie.

Organizator powota jury konkursu.

Decyzja jury jest ostateczna i nie podlega weryfikacji. Jury zastrzega sobie prawo niewylaniania
zwyciezcow, jak 1 przyznawania miejsc ex aequo lub wyroznien.
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NAGRODY I WYROZNIENIA

1. Prace zwycigzcOw 1 prace wyrdznione zostang zaprezentowane na stronie internetowe;j
1 w mediach spoleczno$ciowych organizatora.
2. Zwycigzcy otrzymaja nagrody rzeczowe.

WYKORZYSTANIE PRAC

Organizator ma prawo umieszczenia zgloszonych prac w konkursie (oznaczonych imieniem
1 nazwiskiem autora) na stronie internetowej i w mediach spotecznos$ciowych, a takze do wielokrotne;j
ich ekspozycji.



KARTA ZGLOSZENIA
Konkurs plastyczny
»Kim jestem w obliczu przemocy rowiesniczej”

IMIQ 1 NAZWISKO ...vieeiiieeiiie ettt ettt e et e et e e e e e e s baeesataeesasaaeassaeesssaeensseeensseeeanseeesseennnns
(wypelni¢ obowigzkowo)

NAZWa 1 AATES SZKOTY ..ottt ettt et e st e e sbeeesbeeesaeensaennseenne
(wypelni¢ obowiazkowo)
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(wypelni¢ obowiazkowo)

Telefon ....cooeeeveiieiiii €-TMNATL Lt
(wypelni¢ obowiazkowo)

*Os$wiadczam, ze:
1) jestem autorem pracy, ktora zglaszam w konkursie oraz posiadam do niej petne prawa autorskie;

2) moj podopieczny jest autorem pracy zgltoszonej w konkursie oraz posiada do niej pelne prawa
autorskie.

Zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiagzku z przetwarzaniem danych

osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE

(ogblne rozporzadzenie 0 ochronie danych) (Dz. U. UE L 119.1 ze zm.):

— wyrazam zgod¢ na przetwarzanie moich/mojego podopiecznego* danych osobowych,
w tym danych w zakresie wizerunku przez organizatora ww. konkursu plastycznego w celach
wynikajacych z regulaminu tego konkursu,

— wyrazam zgode na nieodptatng publikacje mojego/mojego podopiecznego* wizerunku w formie
tradycyjnej 1 elektronicznej, w tym w mediach spotecznosciowych i na stronie internetowej
organizatora ww. konkursu plastycznego, w celach wynikajacych z regulaminu tego konkursu.

Poprzez zgloszenie prac plastycznych na konkurs nieodptatnie przenosz¢ na organizatora wszelkie
autorskie prawa majatkowe do nich, na wszystkich polach eksploatacji, o ktéorych mowa w art. 50
ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. 2025 r. poz. 24).

Zalacznikiem do karty zgloszenia jest klauzula informacyjna.

(data i podpis)
*niewlasciwe skresli¢



Zatacznik do karty zgloszenia konkursu plastycznego
,.Kim jestem w obliczu przemocy rowiesniczej”

KLAUZULA INFORMACYJNA

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych

osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE

(ogoblne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. U. UE L 119.1 ze zm.) informuje si¢, ze:

1) administratorem danych osobowych uczestnika konkursu jest Osrodek Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemoéw Uzaleznien z siedzibg przy ulicy Torunskiej 26, 88-100 Inowroctaw;

2) jezeli uczestnik konkursu ma pytania dotyczgce sposobu przetwarzania jego danych osobowych,
a takze przystugujacych uprawnien moze si¢ skontaktowaé z Inspektorem Ochrony Danych
Osobowych pod adresem e-mail: iodo@amster.eu;

3) dane osobowe uczestnika konkursu przetwarzane beda w celach wynikajacych z regulaminu
konkursu plastycznego;

4) dane osobowe uczestnika konkursu nie beda udostgpniane innym podmiotom bez podstawy
prawnej;

5) dane osobowe uczestnika konkursu beda przechowywane przez okres wskazany w instrukcji
kancelaryjnej obowigzujacej w Osrodku Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznief
z siedzibg przy ulicy Torunskiej 26, 88-100 Inowroctaw;

6) uczestnik konkursu ma prawo dostepu do swoich danych osobowych oraz prawo
do ich sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania danych, prawo do przenoszenia danych, prawo do cofnigcia zgody
w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano
na podstawie zgody przed jej cofnigciem; cofnigcie zgody jest rOwnoznaczne z rezygnacjg z udziatu
w Konkursie oraz utratg prawa do nagrody;

7) uczestnik konkursu ma prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, jakim jest Prezes
Urzgdu Ochrony Danych Osobowych,;

8) podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze niepodanie ich uniemozliwia udziat
w konkursie;

9) dane uczestnika konkursu nie beda przetwarzane w sposOb zautomatyzowany i nie beda
profilowane.



